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AGENDA

Vedtakssaker / diskusjonssaker

1. Kriterier for landslagsuttak

2. Wildcard til NM for landslagsutgvere med permisjon
3. Avtale med sponsoransvarlig

4. Bytte bank til Sparebank 1 @stlandet for bedre renter

Tilstedeveerende:

Bjgrn Reiten, President

Lise Gallagher, Visepresident
Dennis Landing, Styremedlem
Nils Einar Nilsen, Styremedlem
Oda Abrahamsen, Styremedlem
Hanna Venemyr, Generalsekretaer

Sak 1 - Kriterier for landslagsuttak

Se vedlegg sak 1. Marianne deltar og argumenterer for nye kriterier der uttaksmodellen ikke er med.

Vedtak:

Styret er enige om at det bgr veere en modell for uttak. Det er ogsa enighet om at modellen som ble
vedtatt i mars ikke er optimal. Det settes ned en arbeidsgruppe som jobber med en ny modell, som
presenteres pa neste styremgate 11.september, eller tidligere.

Hanna og Per blir med Marianne og Magnus for utarbeidelse av uttakskriterier/modell.

Sak 2 — Wildcard til NM for landslagsutgvere med permisjon
Se sgknad fra utgver i eget vedlegg, sak 2.

To landslagsutgvere med permisjon kommer hjem til Norge tidligere enn planlagt etter det tragiske
dgdsfallet i CrossFit Games. De har ikke deltatt p& NOR3F-ligaen pa grunn av skade og
permisjon/planlagt reise, men er som fglge av sin kontrakt med landslaget palagt & delta p& NM.
Historisk har utgvere likevel mattet sake om wildcard innenfor reglementet.

Regler om wildcard finnes i regelboken var her (8§ 13.4): https://nor3f.no/wp-
content/uploads/2024/07/NOR3F-REGELBOK-2024-versjon-3.pdf

Vedtak:
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Styret skulle veldig gjerne hatt utaverne med i NM, men ettersom de verken deltok i NOR3F-ligaen, ikke
sgkte innenfor tidsrammen og heller ikke deltok pa NM i fjor oppfyller de ingen av kriteriene for wildcard.
Styret avslar derfor sgknaden med bakgrunni § 13.4.

Sak 3 - Opprettelse av stilling som sponsoransvarlig

Ref. vedlegg sak 3. Det ma tas stilling tilom det skal opprettes en stilling som sponsoransvarlig, og
eventuell prosentsats det skal kompenseres med av innbrakte midler.

Vedtak:

Nils Einar utformer forslag til en arbeidskontrakt som presenteres for sponsoransvarlig.
Honorar settes til 25% av innbrakte midler. Kostnader knyttet til utbetalingen (arbeidsgiveravgift,
feriepenger mm dersom det er aktuelt) trekkes av honoraret for utbetaling.

Avtalen evalueres arlig.

Sak 4 - Deltakelse i konsernkontosystem mellom Norges Functional Fitnessforbund og SpareBank
1 @stlandet.

Deltaker

Styret er kjent med innholdet i avtale om konsernkontosystem mellom Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité og SpareBank1 @stlandet. Styret vedtar med dette deltakelse i nevnte
konsernkontosystem med de forpliktelser som fglger av dette, herunder aksept av solidaransvar.

Styret vedtar at Norges Functional Fitnessforbund er solidarisk ansvarlig med Norges ldrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF) som hovedkontoinnehaver, og de gvrige deltakende selskap, for

rett oppfyllelse av alle forpliktelser som métte oppsta under konsernkontosystemet.

Styret gir Hanna Venemyr Hildeskor fullmakt til & skrive under deltakererkleeringen.
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Hanna Venemyr, Generalsekreteer

Sak 1 - Kriterier for landslagsuttak

Se vedlegg sak 1. Marianne deltar og argumenterer for nye kriterier der uttaksmodellen ikke er med.

Vedtak:

Styret er enige om at det bar veere en modell for uttak. Det er ogsa enighet om at modellen som ble
vedtatt i mars ikke er optimal. Det settes ned en arbeidsgruppe som jobber med en ny modell, som
presenteres pa neste styremgte 11.september, eller tidligere.

Hanna og Per blir med Marianne og Magnus for utarbeidelse av uttakskriterier/modell.

Sak 2 - Wildcard til NM for landslagsut@vere med permisjon
Se sgknad fra utgver i eget vedlegg, sak 2.

To landslagsutgvere med permisjon kommer hjem til Norge tidligere enn planlagt etter det tragiske
dedsfallet i CrossFit Games. De har ikke deltatt pA NOR3F-ligaen pa grunn av skade og
permisjon/planlagt reise, men er som fglge av sin kontrakt med landslaget palagt & delta pa NM.
Historisk har utgvere likevel mattet seke om wildcard innenfor reglementet.

Regler om wildcard finnes i regelboken var her (8§ 13.4): https://nor3f.no/wp-
content/uploads/2024/07/NOR3F-REGELBOK-2024-versjon-3.pdf

Vedtak:



https://nor3f.no/wp-content/uploads/2024/07/NOR3F-REGELBOK-2024-versjon-3.pdf

https://nor3f.no/wp-content/uploads/2024/07/NOR3F-REGELBOK-2024-versjon-3.pdf



Styret skulle veldig gjerne hatt uteverne med i NM, men ettersom de verken deltok i NOR3F-ligaen, ikke
sekte innenfor tidsrammen og heller ikke deltok pa NM i fjor oppfyller de ingen av kriteriene for wildcard.
Styret avslar derfor sgknaden med bakgrunni § 13.4.

Sak 3 — Opprettelse av stilling som sponsoransvarlig

Ref. vedlegg sak 3. Det ma tas stilling til om det skal opprettes en stilling som sponsoransvarlig, og
eventuell prosentsats det skal kompenseres med av innbrakte midler.

Vedtak:

Nils Einar utformer forslag til en arbeidskontrakt som presenteres for sponsoransvarlig.
Honorar settes til 25% av innbrakte midler. Kostnader knyttet til utbetalingen (arbeidsgiveravgift,
feriepenger mm dersom det er aktuelt) trekkes av honoraret for utbetaling.

Avtalen evalueres arlig.

Sak 4 — Deltakelse i konsernkontosystem mellom Norges Functional Fitnessforbund og SpareBank
1 Ostlandet.

Deltaker

Styret er kjent med innholdet i avtale om konsernkontosystem mellom Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité og SpareBank1 @stlandet. Styret vedtar med dette deltakelse i nevnte
konsernkontosystem med de forpliktelser som fglger av dette, herunder aksept av solidaransvar.

Styret vedtar at Norges Functional Fitnessforbund er solidarisk ansvarlig med Norges Idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF) som hovedkontoinnehaver, og de gvrige deltakende selskap, for

rett oppfyllelse av alle forpliktelser som matte oppsta under konsernkontosystemet.

Styret gir Hanna Venemyr Hildeskor fullmakt til & skrive under deltakererklseringen.
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