Norges Functional Fitnessforbund
Protokoll fra Styremgte 1/2026

Sted: NIF Uleval Stadion, Sognsveien 73, 0854 Oslo
Dato: 22. januar 2026, 20:00
Deltakere: Magnus Frantzen (styrets leder), Hedda Torp Nygéard (styremedlem), Kristoffer Silseth

Ellingsen (styremedlem), Lisa Brandsdal (styremedlem) og Raymond Stordal (styremedlem)
Mgteleder: Magnus Frantzen

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomfgrt som en
videokonferanse.

1. Oppdatering av lovnorm - Beslutning

Styret behandlet oppdatering av forbundets lovnorm i henhold til ny lovhorm som trer i kraft 01.01.2026.

Det ble fattet fglgende vedtak:

Styret vedtar & oppdatere lovnormen.

2. Midlertidig visepresident - Beslutning

Styret vurderte om det skulle velges midlertidig visepresident.
Visepresident har permisjon fra styret fra og med 1.januar 2026 til vikariatet avsluttes.

Det ble fattet fglgende vedtak:

Kristoffer stiller til valg. Enstemmig vedtatt.

3. Regler for uttak til EM apen klasse - Beslutning

Styret skal bli enige om regler for uttak til EM i apen klasse. Vedtaket skal innarbeides i regelboka og
oversendes til Ida Katrine.

Det ble fattet fglgende vedtak:

Vinner av ligaen far direkte invitasjon, og invitasjonen videresendes til og med topp 10 pa resultatlisten ved
avslag. Det er mulig & seke om wildcard pa samme mate som til NM og VM etter spesifikke bestemmelser
som definert i §13.4 i regelboken.

4. Uttak til Partner-EM 2026 - Beslutning

Styret skal behandle uttaksmodell for partner-EM 2026. EM for junior, master og lag arrangeres 20. - 23. august
2026 i Bath (UK), og vil for farste gang inkludere en partner-konkurranse. Hvert land far én plass i divisjonen
MM, KK og MK. Forslag til uttak er at vinnerne av partner-NM far invitasjon, med unntak av mix-lag. Styret ma ta
stilling til handtering av mix-klassen, samt hvor langt ned pa resultatlisten invitasjonen skal videresendes ved
avslag. Vedtaket skal innarbeides i regelboka og oversendes til Ida Katrine.

Det ble fattet fglgende vedtak:

Vinnerne av partner-NM far invitasjon, med unntak av mix-lag. Styret vil ha landslagstreners synspunkt pa
uttak utover direkte kvalifiseringen.

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
Side 1 av 2 - en standard elektronisk signatur i samsvar .
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS). eS|gn K



5. Styresamling 13. - 15. mars - Diskusjon

Styret er enige om a flytte samlingen til sommer/tidlig hgst.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.
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